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ПРИКАЗ 

 

01.09.2025                                                      № 506 

 

Об организации питания  учащихся   

в 2025-2026 учебном году 

 

Питание  обучающихся  общеобразовательных  учреждений  

организовано в  соответствии  со  ст.  37  Федерального  Закона  от  

29.12.2012  №  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

санитарно-эпидемиологическим правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». согласно муниципальной  программе  

«Развитие  системы  образования  города Ростова-на-Дону», утвержденной 

постановлением Администрации города Ростова- на-Дону от 28.12.2018 № 

1363. 

С целью организации полноценного горячего питания обучающихся 

общеобразовательных учреждений в 2024/2025 учебном году, во исполнение 

приказа Управления образования города Ростова-на-Дону от 28.08.2025 № 

УОПР/824 «Об организации питания обучающихся общеобразовательных 

учреждений в 2025/2026 учебном году» 

 

                                                   ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1.Хабашеску М.А., заместителю директора по УВР, ответственной за 

организацию питания школьников: 

1.1.Организовать с 01.09.2025 согласно постановлениям Администрации 

города Ростова-на-Дону от 10.04.2013 № 375 «Об утверждении Порядка 

предоставления бесплатного питания обучающимся в муниципальных 

общеобразовательных учреждениях города Ростова-на-Дону» и от 

31.08.2020 № 906 «О нормативе стоимости бесплатного горячего питания для 

обучающихся муниципальных общеобразовательных учреждений города 

Ростова-на-Дону» бесплатное горячее питание обучающихся следующих 

категорий: 

1.1.1. Обучающиеся по образовательным программам начального общего 

образования – в виде завтрака на ежедневную сумму 76,45 руб. или обеда на 

ежедневную сумму 107,03 руб. (в зависимости от смены обучения); 



1.1.2. Обучающиеся по образовательным программам основного общего и 

среднего общего образования, включенные в списки малообеспеченных 

семей, являющихся получателями пособия на ребенка, согласно Областному 

закону от 22.10.2004 № 176-ЗС «О пособии на ребенка гражданам, 

проживающим на территории Ростовской области» (далее – получатели 

пособия на ребенка), в исключительных случаях – обучающихся из семей, 

находящихся в социально опасном положении, детей, прибывших с 

родителями (законными представителями) на территорию муниципального 

образования «Город Ростов-на-Дону» из других территорий в связи со 

сложившейся на данных территориях чрезвычайной ситуации – в виде 

завтрака или обеда на ежедневную сумму 90,13 руб.; 

1.1.3. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья – в виде 

завтрака и обеда. Стоимость двухразового бесплатного питания для по 

образовательным программам начального общего образования указана в 

пункте 1.1.1, для обучающиеся по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования – 216,31 руб. Обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, родителям (законным 

представителям) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

взамен горячего бесплатного двухразового питания предоставляется выплата 

его стоимости в случаях если обучение по адаптированным основным 

общеобразовательным программам обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организовано муниципальными 

общеобразовательными учреждениями на дому. 

1.1.4. Обеспечить бесплатным одноразовым горячим питанием обучающихся 

по общеобразовательным программам основного общего и среднего общего 

образования (5-11 классы) в муниципальных образовательных учреждениях 

из семей лиц, призванных на военную службу для выполнения задач 

специальной военной операции – в виде завтрака или обеда (в зависимости от 

смены обучения) на ежедневную сумму 90,13 руб. 

1.1.5. Обеспечить бесплатным одноразовым горячим питанием обучающихся 

по общеобразовательным программам основного общего и среднего общего 

образования (5-11 классы) в муниципальных образовательных учреждениях 

из многодетных семей– в виде завтрака или обеда (в зависимости от смены 

обучения) на ежедневную сумму 90,13 руб. 

1.2. Обеспечить питание обучающихся во всех общеобразовательных 

учреждениях, не относящихся к вышеуказанным категориям, за счет 

родительских средств. Предоставить возможность во всех 

общеобразовательных учреждениях осуществлять безналичную оплату 

питания. 

1.3. Обеспечить исполнение в пределах компетенции: ст.37  Федерального 

Закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании в Российской 

Федерации»; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20); рекомендаций по организации питания 

обучающихся общеобразовательных организаций МР 2.4.0179-20, 



разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека (далее - МР 2.4.0179-20); 

постановления Администрации города Ростова-на-Дону от 10.04.2013 № 375 

«Об утверждении Порядка предоставления бесплатного питания 

обучающимся в муниципальных общеобразовательных учреждениях города 

Ростова-на-Дону»; административного  регламента  №  АР-087-14-Т  

муниципальной  услуги «Организация   питания   обучающихся   из   

малообеспеченных   семей в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденного постановлением Администрации города Ростова-на-Дону от 

06.02.2019 № 59. 

1.4. Обеспечить личный контроль за организацией питания обучающихся 

общеобразовательных учреждений с целью обеспечения полноценным 

горячим питанием не менее 95%, в том числе двухразовым питанием не 

менее 50 % обучающихся. 

1.5. Обеспечить во исполнение п.8.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, на основании 

заявлений   родителей (законных   представителей) несовершеннолетних и 

медицинского заключения врача-педиатра детей, нуждающихся в лечебном и 

диетическом питании, соблюдение следующих требований: 

- лечебное и диетическое питание должно быть организовано в соответствии 

с предоставленными родителями (законными представителями) 

назначениями лечащего врача. Индивидуальное меню должно быть 

разработано специалистом-диетологом с учетом заболевания ребенка (по 

назначениям лечащего врача); 

- ответственные должностные лица должны осуществлять контроль за 

выдачей рациона питания согласно разработанному меню; 

- в общеобразовательном учреждении должны быть созданы условия для 

употребления детьми, нуждающимися в лечебном и диетическом питании, 

готовых домашних блюд, предоставленных родителями детей, в обеденном 

зале, оборудованных столами, стульями, холодильником для временного 

хранения данных готовых блюд и микроволновыми печами для их 

разогрева.1.2.  Обеспечить личный контроль за организацией питания 

обучающихся общеобразовательных учреждений с целью обеспечения 

полноценным горячим питанием не менее 95%, в том числе двухразовым 

питанием не менее 50 % обучающихся.  

1.6 Информирование родителей о порядке предоставления бесплатного 

питания обучающимся из малообеспеченных и находящихся в социально 

опасном положении семей, размещение на информационных стендах и сайте 

МБОУ «Школа № 87» полной информации по данному вопросу, в том числе 

нормативных правовых актов и образцов заявлений; 

1.7   Проведение совместно с представителями предприятий общественного 

питания, медработниками разъяснительной работы с родителями по 

вопросам здорового питания с использованием выставок-продаж, 

потребительских конференций, информационных ресурсов сайта 

учреждения, который должен регулярно обновляться (на сайтах размещаются 



еженедельные меню с указанием стоимости блюд, сведения о возможностях 

предварительных заказов питания); 

1.8. Определить механизм привлечения родительских средств через 

систему предварительных заказов; 

1.9. Создать условия для всех нуждающихся (по медицинским показаниям) 

диетическим питанием, в том числе и детей, получающих бесплатное 

питание; 

1.10. Вменить в обязанности членам комиссии по организации питания 

проведение рейдов (не реже одного раза в месяц) по выявлению  

состояния качества питания обучающихся, отслеживанию санитарного 

состояния обеденного зала столовой, разнообразия меню,  

рассмотрение пакетов документов для предоставления льготного 

питания, изучение работы классных руководителей по  пропаганде  и 

организации горячего питания обучающихся; 

1.11. Организовать работу комиссии по контролю за организацией питания 

школьников в составе: 

Председатель комиссии – Хабашеску М.А.; 

Член комиссии – В.И. Пегушина; 

Член комиссии – О.В. Пономарева. 

1. Назначить ответственным за организацию бесплатного питания В.И. 

Пегушину и О.В. Пономареву. 

2. Ответственной за организацию бесплатного питания В.И. Пегушиной и 

О.В. Пономаревой: 

2.1.Осуществлять информирование родителей о порядке предоставления 

бесплатного питания  учащимся из малообеспеченных семей, размещение на 

информационном стенде и сайте школы полной информации  по данному 

вопросу, в том числе нормативно-правовых документов и образцов 

заявлений; 

2.2.Осуществлять  бесплатное  питание школьников из малообеспеченных 

семей  в школьной столовой  в соответствии  с утверждѐнным  в приказе 

списком только в виде горячего завтрака или обеда; 

2.3Изготовлять и еженедельно выдавать именные либо групповые (для 

младших школьников) талоны на бесплатное питание с обязательным 

фиксированием  в журнале регистрации (в талоне указывать дату, на которую 

он действителен, школу, класс, фамилию и имя ребѐнка, группы детей в 

начальной школе, талон заверить печатью школы и подписью ответственного 

за организацию бесплатного питания; 

2.4.Формировать  документы на предоставление бесплатного питания и 

предоставлять их на утверждение школьной комиссии по контролю за 

организацией питания школьников и районной межведомственной комиссии 

по контролю за организацией детского питания; 

2.5.Подавать списки учащихся для введения дополнительно в состав 

бесплатно питающихся до 5 числа ежемесячно; 

2.6.Составлять ежедневные и ежемесячные акты сверки с предприятием 

общественного питания о фактически предоставленном  бесплатном 



питании, отчѐтов об общем количестве питающихся по утверждѐнным 

формам и передавать их в срок до 3 числа каждого месяца в районный отдел 

образования. 

2. Главному бухгалтеру школы О.С. Рудовой своевременно размещать 

муниципальный заказ на оплату питания школьников из малообеспеченных 

семей  в соответствии  с действующим законодательством и финансировать 

данные расходы в соответствии с муниципальным контрактом. 

3. Заместителю директора школы по АХР В.С. Оболенскому 

осуществлять контроль за состоянием материально- технической базы 

школьной столовой, осуществлять текущий ремонт технологического 

оборудования, санитарно-гигиенический контроль школьной столовой. 

4. Классным руководителям:  

4.1.Провести тщательный анализ контингента учащихся, с целью выявления 

детей нуждающихся в предоставлении бесплатного питания; 

4.2.Совместно с медицинскими работниками школы, медицинской сестрой  

С. А. Абдуназаровой, учителями предметниками биологии, ОБЗР проводить 

разъяснительную работу с родителями и учащимися по вопросам здорового 

питания; 

4.3.Реализовать механизм привлечения родительских средств через систему 

предварительных заказов; 

4.4.Вести журнал выдачи талонов льготного питания. 

5. Учителям – предметникам включить в программы учебных предметов 

(химия, биология, ОБЗР, окружающий мир, труд (технология)) темы по 

проблемам здорового питания. 

6. Утвердить: 

6.1.План совершенствования организации питания учащихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 

87 имени Героя Советского Союза Щербакова Николая Митрофановича» 

Советского района г. Ростова – на – Дону на 2025-2026 учебный год  

(приложение № 1); 

6.2.План санитарно–просветительной работы с обучающимися и родителями 

на 2025-2026 учебный год (приложение № 2); 

6.3.План работы комиссии по организации горячего питания (приложение № 

3); 

6.4.График питания учащихся (приложение № 4); 

6.5.График дежурства учителей в столовой (приложение № 5); 

6.6.Утвердить состав бракеражной комиссии (приложение № 6). 

6.7.Механизм организации питания учащихся в 2025-2026 учебном году 

(Приложение № 7). 

7.Ответственность за исполнение приказа возложить на Хабашеску М.А., 

заместителя директора по УВР. 

8.Контроль исполнения приказа оставляю за собой. 

 

 

Директор МБОУ «Школа № 87»                                       С.В. Козинкова 



 

С приказом ознакомлены: 
Захарова К.А.  Коротя И.Г.  Гаврилова Н.А.  Исайко С.А.  

Васильченко Н.В.  Лизунова Е.В.  Гриценко Ю.В.  Буревич Е.И.  

Новожилова М.М.  Лукьянова И.Н.  Киселева С.А.  Подгол О.И.  

Недайвозова Е.С.  Мистейко И.Н.  Поспелова Е.В.  Подгол П.А.  

Дустаметова К.Ш.  Павленко О.В.  Дергачева Е.В.  Сакун М.В.  

Шаповалова Т.В.  Паренюк О.В.  Коткова Е.В.  Садовая И.Н.  

Шапошникова З.Р.  Пегушина В.И.  Соколова Е.О.  Немец Н.И.  

Пономарева О.В.  Пирогова В.А.  Прибыткова 

О.Ю. 

 Ноянова С.Н.  

Конобрицкая И.Г.  Ермакова А.А.  Бабенко Т.А.  Ознецян Д.А.  

Чернявинко А.С.  Исаева Г.В.  Евтушенко В.О.  Орехова А.И.  

Хабашеску М.А.  Кобелева Т.Н.  Шатверова 

Л.Ш. 

 Гричкевич 

С.П. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Исполнитель: 
Хабашеску М.А. 

310-23-06 



                                                                                                                            

Утверждаю  

Директор МБОУ «Школа № 87   

С.В. Козинкова 

Приложение № 1 

к приказу МБОУ «Школа № 87» 

№ 506    от 01.09.2025г. 

План  совершенствования организации питания  учащихся 
 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

города Ростова-на-Дону «Школа № 87  

имени Героя Советского Союза Щербакова Николая Митрофановича» 

на 2025- 2026 учебный год. 

 

Основание для разработки программы:  

 

- Закон Российской Федерации «Об образовании  в Российской Федерации 

от 29.12.2012 №273 -ФЗ; 

- Сан ПИН 2.3.2.4. 3590-20 «Санитарно – эпидемиологических требований  

к условиям  и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

- Постановление Мэра города Ростова – на – Дону «Об утверждении 

Порядка предоставления бесплатного питания обучающимся  в 

муниципальных  общеобразовательных учреждениях города Ростова – на 

– Дону» от 10.04.2013 №375 

- Устав школы. 

Цель программы:  

1. Создание условий, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья детей и подростков, улучшение  условий  и рациона питания 

учащихся, формирование навыков правильного питания, поиск новых форм 

обслуживания детей, увеличение охвата учащихся горячим питанием.  

Основные задачи:  

1.  Обеспечение детей и подростков оптимальным питанием, адекватным 

возрастным и физиологическим потребностям детей и подростков в пищевых 

веществах и энергии; 

2.  Обеспечение бесплатным питанием категорий учащихся, установленных 

Постановлением Мэра города Ростова – на – Дону «Об утверждении Порядка 

предоставления бесплатного питания обучающимся  в муниципальных  

общеобразовательных учреждениях города Ростова – на – Дону» от 

10.04.2013 №375 

3.   Создание благоприятных условий для организации рационального 

питания учащихся с привлечением средств родителей (законных 

представителей);  

4.    Обеспечение высокого качества  и безопасности питания; 



5.  Укрепление материальной базы помещений пищеблока и текущий ремонт 

пищеблока и обеденного зала. 

6.      Повышение культуры питания;  

7.  Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей 

(законных представителей) и учащихся о необходимости горячего питания 

для школьников. 

Ожидаемые результаты:  

- улучшение качества и безопасности питания, расширение охвата питанием 

учащихся, не относящихся к льготной категории, за родительские средства 

до 95 %; 

- обеспечение диетическим питанием школьников, нуждающихся в нѐм по 

медицинским показаниям. 

Обоснование программы                 

     Анализ состояния здоровья  детей и подростков, ежегодно проводимый 

медицинскими работниками совместно с администрацией школы, показывает 

рост заболеваемости детей и подростков, так называемыми алиментарно-

зависимыми заболеваниями, к которым могут быть отнесены заболевания 

крови, желудочно – кишечного тракта, эндокринные заболевания. На 

сегодняшний день   до 50 %     обучающихся могут быть отнесены к данной 

категории. 

    Повышение качества и доступности  школьного питания, увеличение 

охвата организованным горячим питанием большего числа обучающихся 

является главным направлением данной программы. 

    Питание является одним из важнейших факторов, определяющим здоровье 

детей и подростков, способствует профилактике заболеваний, повышает 

работоспособность и успеваемость, физическое и умственное развитие, 

создаѐт условия для адаптации подрастающего поколения к окружающей 

среде. 

     Основные направления работы по организации полноценного питания 

школьников следующие: 

 

1. создание условий для здорового питания; 

2. организация питания; 

3. просветительская деятельность. 

 

            В практику работы внедрена методика предварительных заказов, что 

даѐт возможность своевременно и качественно обеспечить обучающихся 

горячим питанием, практикуется несколько наборов комплексных обедов и 

завтраков по различной цене, что бы дети имели возможность выбора, 

экспресс - завтраки, позволяющие увеличить охват детей горячим питанием. 

Выполняются мероприятия, относящиеся к мерам профилактики 

заболеваний, обусловленных дефицитом йода и других  микронуклеотидов. 

В их числе: широкое использование в рационе школьного питания продуктов 

повышенной пищевой биологической ценности (обогащѐнных 



микронуклеотидами), витаминизации готовой кулинарной продукции, 

используются витаминизированные напитки. 

 В школе создана комиссия по организации всех видов питания, в 

функции членов которой входит контроль за качеством питания, его 

разнообразием, соответствием требованиям полноценного и здорового 

питания, состоянием пищеблока, профилактика желудочно–кишечных 

заболеваний. Состояние пищеблока и обеденного зала в удовлетворительном 

состоянии, соблюдаются правила приготовления пищи, нормы хранения 

продуктов и готовой продукции. Ежемесячно комиссия по контролю и 

организации всех видов питания проводит рейды, в ходе которых изучается  

вопрос качества приготовляемой пищи, выполнение санитарно-

эпидемиологических норм, организация дежурства в столовой. 

Основная проблема в организации школьного питания состоит в доведении 

количества учащихся, охваченных всеми видами питания до 100%. Для этого 

необходимо проведение агитационной и разъяснительной работы на 

качественно новом уроне с привлечением специалистов медиков и 

работников общественного питания. 

Механизм реализации программы 

1. Организационно-аналитическая работа, информационное 

обеспечение 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Исполнители 

1. 

Совещание при директоре по 

вопросам организации и 

развития школьного питания 

Август 

Директор 

школы 

С.В. 

Козинкова 

 

2. Организационное совещание — 

порядок приема учащимися 

питания; оформление 

бесплатного питания; график 

дежурств и обязанности 

дежурного учителя и учащихся в 

столовой 

Сентябрь 

Председатель 

школьной 

комиссии по 

питанию. 

М.А. 

Хабашеску 

3. Совещание классных 

руководителей: "Соблюдения  

норм  питания   учащихся,  

контроль  за  качеством  

питания". 

Октябрь  Члены 

школьной 

комиссии по 

организации 

питания 

4. Заседание школьной комиссии 

по питанию с приглашением 

классных руководителей 1-11-х 

Ноябрь - 

февраль 

Члены 

школьной 

комиссии по 



классов по вопросам: 

- Охват учащихся горячим 

питанием  

- Соблюдение сан. 

гигиенических требований  

- Профилактика инфекционных 

заболеваний 

организации 

питания 

5. Организация работы школьной 

комиссии по питанию (по 

отдельному плану) 

В течение года Члены 

школьной 

комиссии по 

организации 

питания 

 

6. 
Осуществление ежедневного 

контроля за работой столовой 

администрацией школы, 

проведение целевых 

тематических проверок. 

В течение года Члены 

школьной 

комиссии по 

организации 

питания, 

брокеражная 

комиссия 

 

2. Методическое обеспечение 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Исполнители 

1. Организация консультаций для 

классных руководителей 1-4, 5-

8, 9-11 классов по вопросам:  

- Культура поведения учащихся 

во время приема пищи, 

соблюдение санитарно-

гигиенических требований;  

- Организация горячего питания 

- залог сохранения здоровья. 

В течение 

года 

Медицинские 

работники 

школы:  

С. А. 

Абдуназарова 

2.  Обобщение и распространение 

положительного опыта по 

вопросам организации и 

развития школьного питания, 

внедрению новых форм 

обслуживания учащихся 

В течение 

года 

М.А. Хабашеску, 

члены школьной 

комиссии по 

организации 

питания, 

 



3. Организация работы по расширению сферы услуг для обучающихся и 

их родителей 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Исполнители 

1. Поиск новых, не стандартных 

форм организации школьного 

питания и внедрение их в 

практику работы 

 

 

 

 

В течение года Члены 

школьной 

комиссии по 

организации 

питания 

 

2. Осуществление диетического 

питания учащихся 

В течение года Медицинские 

работники 

школы: С. А. 

Абдуназарова, 

заведующая 

производством 

школьной 

столовой  

Грицкевич 

С.П. 

 

4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 

жизни среди учащихся 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Исполнители 

1. Пропаганда здорового питания в 

рамках преподавания биологии, 

ОБЖ, технологии. 

В течение года Классные 

руководители, 

учителя 

предметники 

2. Проведение классных часов по 

темам:  

 «Всѐ ли полезно, что вкусно?»; 

«Что такое режим питания?»; 

«Где живут витамины?»; 

«История разных продуктов»; 

«Основные правила 

рационального питания»; 

В течение года Классные 

руководители 



«Питание в особых условиях: 

соревнования, экзамены, 

творческие и интеллектуальные 

конкурсы»; 

«Вредность продуктов быстрого 

изготовления»; 

«Диеты, лечебное питание, 

голодание»; 

«Болезни неправильного 

питания». 

 

3. Конкурс газет среди учащихся 5-

9 классов. «О вкусной и 

здоровой пище» 

Ноябрь Классные 

руководители 

 

4. Беседа с учащимися 10 класса. 

«Береги своѐ здоровье» 
Декабрь Классные 

руководители, 

Медицинские 

работники 

школы: С. А. 

Абдуназарова 

5. Конкурс среди учащихся 5-7 

классов «Хозяюшка» 

Март  Учитель 

технологии 

Е.Е. Рязанцева, 

Калмаков А.А. 

6. Анкетирование учащихся по 

вопросам организации всех 

видов школьного питания 

Май М.А. 

Хабашеску, 

классные 

руководители 

 

5. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей учащихся 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Исполнители 

1. Проведение родительских 

собраний по темам:  

- «Школа – территория здоровья» 

- «Взаимосвязь правильного 

питания с учебной 

деятельностью детей» 

Ноябрь, 

Март 

М.А. 

Хабашеску, 

классные 

руководители, 

медицинские 



работники 

школы: С. А. 

Абдуназарова 

 

 

2. Индивидуальные консультации 

медсестры школы «Как кормить 

нуждающегося в диетпитании» 

 

В течение года С. А. 

Абдуназарова 

3. Индивидуальные консультации 

психолога школы 

В течение года Ю.В. 

Варлакова, 

Л.А. Петрик 

4. Встреча школьного врача с 

родителями «Личная гигиена 

ребѐнка» 

Апрель  С. А. 

Абдуназарова 

6. Организация деятельности комиссии по контролю за организацией и 

качеством питания учащихся. 

    Школьная комиссия по контролю за организацией и качеством питания  в 

своей деятельности руководствуется законодательными и иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, приказами и 

распоряжениями органов управления образованием, уставом и локальными 

актами школы. Состав школьной комиссии утверждается приказом 

директора школы на каждый учебный год. Члены комиссии из своего состава 

выбирают председателя. Работа комиссии осуществляется в соответствии с 

планом, согласованным с администрацией школы. Результаты проверок и 

меры, принятые по устранению недостатков оформляются актами и 

рассматриваются на заседаниях комиссии с приглашением заинтересованных 

лиц. Заседание комиссии оформляется протоколом и доводится до сведения 

администрации школы. 

Основные направления деятельности комиссии: 

 Оказывает содействие администрации школы в организации питания 

учащихся.  

 Осуществляет контроль:  

1.За рациональным использованием финансовых средств, выделенных на 

питание учащихся;  

2.За целевым использованием продуктов питания и готовой продукции;  

3.За соответствием рационов питания согласно утвержденному меню;  

4.За качеством готовой продукции;  

5.За санитарным состоянием пищеблока;  

6.За организацией приема пищи учащихся;  

7.За соблюдением графика работы столовой и буфета.  



 Проводит проверки качества готовой продукции, соблюдения сроков 

реализации, норм раздачи готовой продукции  

 Организует и проводит опрос учащихся по ассортименту и качеству 

отпускаемой продукции и представляет полученную информацию 

руководству школы.  

 Вносит администрации школы предложения по улучшению 

обслуживания учащихся.  

 Оказывает содействие администрации школы в проведении 

просветительской работы среди учащихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам рационального питания.  

 Привлекает родительскую общественность и различные формы 

самоуправления школы к организации и контролю за питанием 

учащихся.  

 

Оценка эффективности реализации мероприятий: 

В результате реализации мероприятий по организации питания учащихся 

будут достигнуты: 

1. создание в школе условий для обеспечения учащихся 

качественным горячим питанием; 

2. повышение уровня здоровья учащихся за счѐт научно 

обоснованного рациона питания; 

3. улучшение качества питания путѐм использования современных 

технологий приготовления пищи; 

4.  реализация мероприятий позволит продолжить создание новой 

модели организации системы школьного питания 

  



Утверждаю 

Директор МБОУ «Школа № 87   

С.В. Козинкова 

Приложение № 2 

к приказу МБОУ «Школа № 87» 

№ 506     от 01.09.2025г 

 

План санитарно-просветительной работы с учащимися и родителями  

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Исполнители Сроки 

1. Проведение бесед с учащимися и 

родителями школы о 

рациональном питании 

школьников. 

С. А. 

Абдуназарова 
В течение года 

2. Провести день открытых дверей 

в школьной столовой 

М.А. 

Хабашеску, 

Грицкевич С.П. 

Январь 

3. Привлечь к сотрудничеству 

медицинских работников 

поликлиники  №20, используя их 

материалы санитарно – 

просветительской работы. 

М.А. 

Хабашеску 
В течение года. 

4. Разработать систему 

мониторинга за количеством 

учащихся, охваченных всеми 

видами питания. 

М.А. 

Хабашеску 

Сентябрь, 

исполнять 

ежемесячно. 

5. Организовать дежурство 

учителей  и учащихся  в 

столовой. 

М.А. 

Хабашеску 
В течение года 

6.  Проводить ежемесячные рейды 

комиссии по организации 

питания школьников для 

отслеживания выполнения 

требования к организации 

детского питания 

М.А. 

Хабашеску, 

члены 

комиссии 

В течение года 

7. Провести анкетирование 

школьников и родителей  по 

вопросам организации питания. 

М.А. 

Хабашеску, 

классные 

руководители 

Май 

  



Утверждаю 

Директор МБОУ «Школа № 87   

С.В. Козинкова 

Приложение № 3 

к приказу МБОУ «Школа № 87» 

№ 506   от 01.09.2026г 

 

План работы школьной комиссии по контролю за организации   

и качеством питания школы. 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Ответственный Сроки 

1. Изучение условий для 

организации горячего питания в 

школе 

М.А. 

Хабашеску, 

классные 

руководители 

Сентябрь  

2. Проведение совещания  с 

учителями и классными 

руководителями «О 

правильности формирования 

пакета документов для 

получения льготного питания» 

М.А. 

Хабашеску, 

классные 

руководители 

Сентябрь  

3. Ежедневный контроль за 

качеством школьного питания, 

выполнения меню, заполнение 

брокеражного журнала. 

М.А. 

Хабашеску 

 

Ежедневно  

4. Проверка качества организации 

питания, санитарно-

гигиенического состояния 

школьной столовой 

Члены 

комиссии 

Ежемесячно  

5. Проверка соответствия рациона 

питания согласно 

утверждѐнному меню 

Члены 

комиссии 

Ежемесячно 

6. Подведение итогов организации 

всех видов питания по 

результатам I полугодия и года 

М.А. 

Хабашеску 

Январь, Май 

7. Организация просветительской 

работы 

Члены 

комиссии 

В течение года 

8. Изучение соблюдения норм 

питания учащихся, контроль над 

качеством питания 

М.А. 

Хабашеску 

 

апрель 

9. Анкетирование учащихся и 

родителей по вопросам 

организации питания 

Члены 

комиссии, 

классные 

Май  



руководители 

10. Контроль за качеством питания Члены 

комиссии, 

дежурный 

учитель 

Ежедневно  

11. Формирование пакетов 

документов для предоставления 

бесплатного питания 

Члены 

комиссии 

В течение года 

12. Проверка табелей бесплатного 

питания 

М.А. 

Хабашеску 

 

Ежемесячно 
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График дежурства учителей в столовой 

на 2025-2026 учебный год 

День недели Ф.И.О. дежурного 

учителя 

Понедельник Булдакова К.С. 

Калмыков А.А. 

Вторник Фортуна А.А. 

Макаричева Т.Е. 

Среда Кононова Н.А. 

Исайко С.А. 

Четверг Терентьева Т.А. 

Рязанцева Е.Е. 

Пятница Бармина Ю.Ю. 

Смирнова А.А. 

График питания 

обучающихся на 2025-2026 учебный год 

Время питания Горячее питание Горячее 

питание 

Буфетная 

продукция 
08.40 - 09.00 1а,1б,1в,1у,1г,3а  5 классы 

09.10 - 09.30 2 ресурсный класс   

09.40 – 10.00 2а,2у,3г,3у,4а  6,10 классы 

10.40 –11.00 4в,4г,4д,4у  7 классы 

11.10 –11.30 1 ресурсный класс   

11.40 – 11.50 5классы 6 классы 8 классы 

12.30 – 12.40 7классы 10классы 11 класс 

13.20 – 13.30 8классы 9классы  

14.10-14.30 2б,2в,2г   

15.00 – 15.20 3б,3в,4б   
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Состав брокеражной комиссии 

 

№ Ф. И. О Должность 

1.  Грицкевич Светлана 

Павловна 

Зав. производством 

школьной столовой 

2 Абдуназарова Соджида 

Ашуралиевна 

Медицинская 

сестра школы 

3 Пегушина Владлена 

Игоревна 

Учитель  

4 Хабашеску Мария 

Анатольевна 

Заместитель 

директора по УВР 

5 Пономарева Оксана 

Викторовна 

Учитель 
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МЕХАНИЗМ 

ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В 2025-2026 УЧЕБНОМ ГОДУ. 

- создание комиссии по контролю за организацией питания школьников и назначение 

ответственного за организацию бесплатного питания из числа членов комиссии; 

- создание  бракеражной комиссии;  

- выявление нуждающихся в бесплатном питании и оказание содействия семьям на 

получение бесплатного питания. В исключительных случаях - направление ходатайства  в 

районную межведомственную комиссию о предоставлении бесплатного питания детям из 

асоциальных малообеспеченных семей;  

- утверждение приказами по учреждению списков на получение бесплатного питания 

обучающимися из малообеспеченных семей на основании решений районной 

межведомственной комиссии; 

- проведение конкурсов на размещение муниципального заказа на оплату питания 

школьников из малообеспеченных и асоциальных семей в соответствии с действующим 

законодательством;  

- финансирование  в соответствии с муниципальным контрактом питания детей 

вышеуказанных категорий в пределах выделенных ассигнований; 

- организация питания школьников из малообеспеченных и асоциальных семей в 

школьных столовых (буфетах) в соответствии с утвержденными списками только в виде 

горячего завтрака (обеда); 

- изготовление и еженедельная выдача именных либо групповых (для младших 

школьников) талонов на бесплатное питание с обязательным фиксированием в журнале 

регистрации. В талоне указывается дата, на которую он действителен, школа, класс, 

фамилия и имя ребенка (группы детей в начальной школе). Талон  заверяется печатью 

образовательного учреждения и подписью ответственного лица;  

- составление ежедневно и ежемесячно акта сверки с предприятием общественного 

питания о фактически предоставленном питании. Передача акта сверки в районный отдел 

образования для составления сводных актов по району. К ежедневным актам прикреплять 

талоны, которые хранятся в бухгалтерии образовательных учреждений в течение сроков,  

установленных требованиями бухгалтерского учета;  

- обеспечение всех нуждающихся (по медицинским показаниям) диетическим питанием, в 

том числе и детей, получающих бесплатное питание; 

- обеспечить всех школьников, посещающих группы продленного дня, двухразовым 

питанием; 

- перечисление по муниципальному контракту (в соответствии с утвержденными 

списками  детей из малообеспеченных и асоциальных семей) средств на оплату 

бесплатного питания; 

- обеспечение по согласованию с руководителями предприятий общественного питания 

включение   в рационы  питания школьников хлебобулочных изделий, обогащенных 

железом и витаминами,  

- контроль за состоянием материально-технической базы школьных столовых и буфетов, 

осуществление текущего ремонта технологического оборудования, мебели школьных 

столовых и пищеблоков. 
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