
 
 
Услуга «Я расту» (психологический практикум) для учащихся 1-4 классов и 5-9 
классов социально-психологической направленности включает в себя комплекс 
образовательных программ, для определенной возрастной категории. Предлагаемые курсы 
психологических занятий направлены на формирование и сохранение психологического 
здоровья школьников, т.к. способствует развитию основных психических процессов, 
развитию интереса подростка к познанию собственных возможностей, учит находить пути 
и способы преодоления трудностей, способствует установлению такой атмосферы, при 
которой человек полноценно выполняет свои социальные функции и роли.  

  
  


